
Leksjon 8: Invitt 
Generelt 
Hvor viktig er samarbeid i bridge? 

I dag er fokuset samarbeid i motspill. Snakk om hva som er bra samarbeid. Her kan man komme inn 
på mange ting, alt fra hvordan man legger kortene til hvordan man behandler makkeren sin slik at 
makker spiller bra. Dere kan også komme inn på hva som er innenfor reglene, etikk.  

Plan for dagen 
1. Måltid.  
2. Sette stemningen: Hva syns dere om at bridge er et lagspill? 
3. Repetere begrep: Sekvens. Toppen av sekvens. Eksempler. 
4. Dagens tema: Samarbeid i motspill. Videolenke (2:40 min).   
5. Snakk om dagens tema (3 min): Hvordan kan rekkefølgen vi legger kortene i hjelpe oss i 

motspill? Hvilke teknikker har vi? Hva annet kan vi gjøre for å få til bra samarbeid? (Fokuser 
på hva som er lov, ikke lov: Å si at makker er flink er lov, å si «fortsett i den fargen vi holdt på 
med» er ikke lov. 

6. Dele inn i 4’er bord.  
7. Spill kapittel 8: La dem skrive resultatet på tavla etter innarbeidede rutiner.  
8. Pass på: Ingen spiller perfekt bridge etter bare 8 uker. Derfor vil både spillefører og 

motspillere kaste bort stikk. Det er sånn det er å ha spilt i 8 uker. Dagens fokus er at utspiller 
velger et invittutspill, og at makker forstår at det lover en honnør. Så får de bruke 
informasjonen som de vil. 

9. Ekstraoppgaver (om noen er tidlig ferdig): Tellespill 
10. Avslutning: Kahoot! 
11. God avrunding.  

Dagens tips til assistenter: 
Mestring er nøkkelen til trivsel. Og trivsel er nøkkelen til mestring. Trygge barn lærer bedre. Ha fokus 
på at alle behandler makker på en måte som gjør at makker yter sitt beste. 

Det de kan mestre, er dagens tema. Dagens fokus er at utspiller velger et invittutspill, og at makker 
forstår at det lover en honnør. De som får til det, fortjener skryt! Så får de bruke informasjonen som 
de vil etterpå. 

Avslutning 
Sørg for en god avrunding.  

https://youtu.be/JyVLyCu3PGE
https://bridgeno.sharepoint.com/sites/NorskBridgeforbund/Delte%20dokumenter/General/Rekruttering%20og%20oppl%C3%A6ring/Diverse%20prosjekt%20rekruttering/Norsk%20Skolebridge/Modul%20I%20oppl%C3%A6ring/Leksjon%201-10%20til%20animerte%20videoer/The%20Counting%20Game%20(must%20fill%20in%20patterns%20to%20count%20to%2013):%20https:/www.bridgebase.com/tools/counting_game/game.html
https://create.kahoot.it/share/duplikat-av-norsk-skolebridge-leksjon-9-meldeboksen-kontrakt/5690673c-088c-40aa-9674-64d052cb1deb
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