
Leksjon 16: Foreslå egen i farge  
Generelt 
Nå tar vi første skritt fra å melde én melding og bestemme sluttkontrakt, til at makkerparet skal føre 
en lengre samtale. Det mest uvante i denne overgangen er at svarhånda bare trenger 6 honnørpoeng 
for å svare. Det er også uvant at denne meldingen er ubegrenset i styrke, en åpen melding, for det 
intuitive hos ungene vil være å melde høyere jo bedre kort de har. Tenk over hvordan du vil forklare 
dette for dem. Kanskje kan du si noe om at vi snakker rolig sammen til vi blir enige om trumfen?  

Plan for dagen 
1. Måltid.  
2. Sette stemningen. Noen i familien som har lyst til å lære bridge? 
3. Repetere begrep: Lengste farge. Støtte. Ta ut trumfen. Tom for trumf. Utgang i hjerter/spar. 

Trumfe/stjele. Invitt til utgang.  
4. Dagens tema: Velg video 16.   
5. Snakk om dagens tema (3 min): Nye begrep: Åpen melding, ubegrenset, krav. Fokuser på 

rollene: Åpner og svarer. Hvordan er reglene forskjellige for meldingene?  
6. Dele inn i 4’er bord.    
7. Gi alle hver sin meldeboks og la dem sette den opp selv. Bruk den avanserte utgaven av 

trappen, den som viser honnørpoeng, trekk og utgangsnivå.  
8. Spill leksjon 16: Når åpningsmeldingen er gjort, spør hvem som er svarhånd? Hvilke regler 

har vi for svarhånd? (1) Støtte med støtte 2) med 6+hp uten støtte kan vi foreslå egen farge) 
9. Pass på: Lær intervallene for mild invitt (6-10 hp) og sterk invitt (11-12 hp). Som åpningshånd 

skal vi tenke: Hva har jeg vist? Har jeg i øvre sjikt, eller i nedre sjikt av dette? Bruk gjerne 
støttelappene for poenggrenser for å visualisere. 

10. Ekstraoppgaver (om noen er tidlig ferdig): Pilkortstokk spill 17-24 markerte finesser 
11. Avslutning: Kahoot! 16. Benytt sjansen til å snakke om forskjell på åpningsmelding, og svar 

på makkers åpning.  

Dagens tips til assistenter: 
Snakk om begrepet «ubegrenset» på mange forskjellige måter.  

Avslutning 
Husk at hver enkelt rydder meldeboksene sine og stolen sin. Takk for i dag! 

https://juniorbridge.no/wp-content/uploads/2023/09/Bordplansje-1-6-med-trappen-1.pdf
https://juniorbridge.no/wp-content/uploads/2023/09/Bordplansje-1-6-med-trappen-1.pdf
https://juniorbridge.no/wp-content/uploads/2025/02/Leksjon-16-Foresla-egen-farge.pdf
https://create.kahoot.it/share/norsk-skolebridge-leksjon-16-foresla-ny-farge/3939e4de-5488-42f3-8d6a-d6fce63df6ae
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