
Leksjon 17: Støtte makkers forslag  
Generelt 
Det er fristende å si pass når makker foreslår en trumf som passer. Makker trenger bare 6 

honnørpoeng for å svare, da er det krevende å formidle logikken i at vi må melde høyere. 

«Støtte med støtte» kan innføres som slagord, for sammen er vi sterke når begge har trumffargen.  

Repeter at det er forskjell på hvilken rolle vi har (åpningshånd eller svarhånd), og hvilke meldinger 

som er åpne (krav, ubegrenset i styrk), og lukkede (stopp eller invitt) og konkluderer med et bestemt 

styrkeintervall.  

Merk at hver gang vi støtter makker, så forteller vi alltid hvor sterke vi er samtidig.  

Plan for dagen 
1. Måltid.  

2. Sette stemningen. Hva liker dere best av meldinger, motspill, spillefører, blindemann? 

Hvorfor? 

3. Repetere begrep: Åpningshånd. Svarhånd. Ny farge. Åpen melding. Krav. Støtte.  

4. Dagens tema: Støtte makkers forslag video 17.   

5. Snakk om dagens tema (3 min): Begrep: Støtte makker. Lukket melding, støtte viser alltid 

bestemt styrkeintervall. Snakk om både støtte og styrke.  

6. Dele inn i 4’er bord.    

7. La alle sette opp meldeboksene selv. Bruk den avanserte utgaven av trappen, den som viser 

honnørpoeng, trekk og utgangsnivå.  

8. Spill leksjon 17: Når åpningsmeldingen er gjort, spør hvem som er svarhånd? Hvilke regler 

har vi for svarhånd? (1) Støtte med støtte 2) med 6+hp uten støtte kan vi foreslå egen farge 

9. Pass på: Lær intervallene for åpningshånda med støtte. Støtte laveste trinn (12-14 hp), støtte 

med hopp (15-17 hp) og støtte til utgang (18-20 hp). La gjerne begge spillerne bruke 

støttelappene for poenggrenser for å visualisere. 

10. Ekstraoppgaver (om noen er tidlig ferdig): Bruk pilkortstokk spill 17-24 markerte finesser, 

eller (om du har pc/mobil tilgjengelig) la dem prøve seg på BridgeMaster Level 1 A1-A4. 

11. Avslutning: Kahoot! 17. Benytt sjansen til å snakke om forskjell på åpningsmelding, og svar 

på makkers åpning.  

Dagens tips til assistenter: 
Gjenta «støtte med støtte» i hvert spill. Be barna bruke støttelappene med poenggrenser for å 

visualisere overfor seg selv (og makker) hvor mange poeng makker viser.  

Avslutning 
Støtte med støtte gjelder ellers i livet også: Husk å si det også når du er enig! 

https://www.youtube.com/watch?v=A8_x8Qx9UJE&list=PLweWGXEjYgtq19bHgM-X97RvPoLNeLan4&index=7&pp=iAQBsAgC
https://juniorbridge.no/wp-content/uploads/2023/09/Bordplansje-1-6-med-trappen-1.pdf
https://create.kahoot.it/share/duplikat-av-leksjon-16-foresla-ny-farge-norsk-skolebridge/3b249658-a387-4f34-af29-28d668da0be6

