
Leksjon 18: Åpners gjenmelding uten 
støtte  
Generelt 
Åpners gjenmelding er det kritiske punktet i forståelsen av et naturlig meldesystem. Det er her man 

knekker koden for hvordan makkerparet kommuniserer. Vær tålmodig! Dette er modningsstoff. Ta 

en ting om gangen, og feir de små seirene.  

Skryt av de små ting: Bra at du meldte der, for makkers melding var krav! Godt valg å melde 

hjerteren om igjen siden du hadde 6 kort av fargen.  

Legg gjerne inn en gang eller to mellom leksjon 18 og 19 der dere blander spill fra de foregående 

leksjonene og repeterer viktige prinsipp.   

Plan for dagen 
1. Måltid.  

2. Sette stemningen. Kan man sammenligne meldingene med å lære et språk? Hvorfor/hvorfor 

ikke? Hva er likt/ulikt? 

3. Repetere begrep: Støtte med støtte. Åpen melding og lukket melding. Åpning 1NT.   

4. Dagens tema: Melde uten støtte til makker video 18.   

5. Snakk om dagens tema (3 min): Første prioritet: Støtte makker! Vi må huske det viktigste 

selv om det kan være at vi ikke har støtte i dag        Hva gjør vi da? Kan vi bare passe? 

(Hvorfor/hvorfor ikke?) Gjenmelding av egen farge og NT: Viser bestemt styrke = Lukket 

melding.   

6. Dele inn i 4’er bord.    

7. Legg fram utstyr på et bord. La Nord hente det de trenger av utstyr. Øv på å ta spill i stigende 

rekkefølge.  

8. Spill leksjon 18: Hva er viktigste regel? (Regel nummer 1 i bridge er å ha det gøy, regel nr. 2 

er støtte med støtte). Hva kan vi gjøre uten støtte? Her er det mange alternativ. Det viktigste 

er at de skjønner hvorfor pass er en dårlig idé. 

9. Pass på: Husk å melde (ikke si pass) når makker foreslår noe som ikke passer. Svarhånden er 

ubegrenset i styrke, og vi vil finne en bedre kontrakt. 

10. Ekstraoppgaver (om noen er tidlig ferdig): Vis dem hvordan de kan spille kamper mot 

hverandre på FunBridge. Juniorer kan registrere seg for gratis FunBridge abonnement (verdi 

ca. kr. 2500,-).  

11. Avslutning: Kahoot! 18. Benytt sjansen til å snakke om forskjell på åpningsmelding, og svar 

på makkers åpning.  

Dagens tips til assistenter: 
Det viktigste er at åpner ikke sier pass på makkers svarmelding. Det er det viktigste læringspunktet, 

alt annet kan vi øve mer på senere. Lag god stemning, og tull gjerne litt med dem: Er det ingen som 

er enige med makkers forslag i dag? 

Avslutning 
Nå har dere lært det viktigste for å forstå hverandre i meldingene. Dette skal vi øve mer på neste 

gang. 

https://youtu.be/eC965WpZnGM?si=Ch_-eOs76x17sQP-
https://juniorbridge.no/wp-content/uploads/2025/03/Leksjon-18-Uten-stotte-til-svarhanda.pdf
https://juniorbridge.no/gratis-funbridge/
https://create.kahoot.it/share/duplikat-av-leksjon-17-sttte-makkers-forslag-norsk-skolebridge/504170b8-921c-4355-8dee-23d5a8ee08bd

